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Realizzato	  da:	  

	   	  

Con	  il	  contributo	  

	  
In	  collaborazione	  con	  Caritas	  Italiana	  

Con l’adesione di 
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Municipio	  Roma	  XIV	  Monte	  Mario	  
Assessore	  alle	  politiche	  sociali	  e	  ai	  servizi	  alla	  persona 

 
Bando	  per	  l’ammissione	  di	  20	  allievi	  al	  percorso	  di	  formazione	  per	  aspiranti	  imprenditori	  

DALL’IDEA…	  ALL’IMPRESA	  
	  

DESCRIZIONE	  
	  

Il	  percorso	  è	  rivolto	  a	  candidati	  maggiorenni,	  giovani	  o	  meno	  giovani,	  che	  pensano	  di	  avviare	  un’attività	  d’impresa	  o	  
libero	   professionale	   ed	   è	   finalizzato	   a	   fornire	   strumenti	   teorici	   e	   pratici	   per	   definire	   la	   propria	   idea	   d’impresa,	  
valutarne	  la	  fattibilità	  e	  pianificarne	  l’avvio.	  
Il	  percorso	  prevede	  l’ammissione	  di	  20	  allievi	  ed	  è	  articolato	  in	  tre	  attività:	  orientamento	  alla	  creazione	  d’impresa,	  
corso	  di	  formazione	  e	  project	  work.	  
	  
ORIENTAMENTO	  ALLA	  CREAZIONE	  D’IMPRESA	  (12	  ore	  di	  gruppo	  +	  5	  ore	  individuali	  a	  partecipante)	  
L’attività	   di	   orientamento	   alla	   creazione	   d’impresa	   consente	   di	   procedere	   all’esplorazione	   delle	   motivazioni	  
dell’aspirante	   imprenditore	   e	   all’analisi	   delle	   conoscenze	   e	   competenze	   tecniche	   e	   trasversali	   necessarie	   alla	  
realizzazione	   della	   propria	   idea	   imprenditoriale.	   L’attività	   accompagnerà	   gli	   allievi	   durante	   tutto	   il	   percorso	  
formativo.	  
	  
CORSO	  DI	  FORMAZIONE	  (60	  ore)	  
Il	  corso	  di	   formazione	   è	   finalizzato	  a	   trasmettere	  conoscenze	  e	  competenze	  specifiche	  per	   l’avvio	  e	   la	  gestione	  di	  
un’attività	  d’impresa,	  attraverso	  incontri	  con	  il	  commercialista,	  il	  consulente	  del	  lavoro,	  il	  consulente	  per	  la	  sicurezza,	  
un	  incaricato	  della	  banca	  ed	  altri	  esperti	  di	  settore.	  	  
	  

Modulo	   Principali	  contenuti	  

1	   Il	  mercato	  dell’iniziativa	  
Il	   mercato	   generale	   e	   il	   mercato	   di	   riferimento.	   Le	   tipologie	   di	   clienti.	   La	  
concorrenza	  diretta	  ed	  indiretta.	  Le	  strategie	  di	  marketing.	  I	  prodotti/servizi.	  
Gli	  obiettivi	  di	  vendita	  

2	   I	  costi	  di	  investimento	  e	  i	  costi	  di	  funzionamento	   II	   piano	   degli	   investimenti.	   L’ammortamento.	   Il	   piano	   di	  
produzione/erogazione.	  I	  costi	  di	  funzionamento	  

3	   L’organizzazione	  dell’attività:	  le	  risorse	  umane	  interne	   La	  scelta	  della	  forma	  giuridica.	  I	  regimi	  contabili	  

4	   L’organizzazione	  dell’attività:	  le	  risorse	  umane	  esterne	   I	   costi	  dei	  dipendenti	  e	  collaboratori:	   i	   contratti	  di	   lavoro	  e	   le	  agevolazioni	  
contributive.	  Le	  comunicazioni	  in	  caso	  di	  assunzione	  

5	   Gli	  aspetti	  economico-‐finanziari	   Il	   conto	   economico	   previsionale.	   Lo	   stato	   patrimoniale	   previsionale.	   Il	  
fabbisogno	  finanziario	  per	  l’investimento	  e	  per	  la	  gestione	  

6	   La	  copertura	  del	  fabbisogno	  finanziario:	  
i	  finanziamenti	  agevolati	  e	  il	  sistema	  del	  credito	  

I	   finanziamenti	   agevolati	   per	   le	   imprese.	   Il	   sistema	   bancario.	   L’accesso	   al	  
credito	  per	  le	  PMI.	  Le	  forme	  di	  approvvigionamento,	  i	  costi,	  le	  garanzie	  

7	   L’avvio	  dell’attività	  	  	  
Enti	   e	   procedure	   per	   l’avvio	   d’impresa.	   Individuazione	   dei	   requisiti	   e	  
adempimenti	   necessari	   all’avvio	  delle	   idee	  d’impresa	  dei	   corsisti.	   I	   costi	   di	  
avvio	  dell’attività	  

8	   Il	  sistema	  pensionistico	  e	  la	  tutela	  della	  maternità	   Previdenza	  sociale	  e	  previdenza	  integrativa.	  La	  tutela	  della	  maternità	  per	  le	  
imprenditrici	  

9	   Cenni	  in	  materia	  di	  sicurezza	  sui	  luoghi	  di	  lavoro	   Cenni	  normativi.	  I	  principali	  adempimenti	  dell’imprenditore	  

10	   Business	  consapevole	   La	   CSR	   come	  modello	   di	   impresa	   sostenibile.	   Imprenditore	   leader	   sociale.	  
Benefici	  per	  le	  imprese,	  la	  comunità,	  le	  persone	  

	  
PROJECT	  WORK	  (12	  ore	  di	  gruppo	  +	  12	  ore	  individuali	  a	  partecipante)	  
Il	  project	  work	  è	   finalizzato	  a	  definire	   l’idea	   imprenditoriale	  e	  a	  valutarne	   la	   fattibilità,	  attraverso	   il	  business	  plan.	  
Tale	   documento,	   oltre	   a	   consentire	   all’aspirante	   imprenditore	  di	   verificare	   la	   validità	   della	  propria	   idea	  d’impresa	  
potrà	  essere	  utilizzato	  per	   la	   richiesta	  di	   finanziamenti	  bancari	  e/o	  agevolati	  e	  per	  accedere	  al	   contributo	  a	   fondo	  
perduto	  previsto	  dal	  Progetto	  “L’Ora	  Undecima”	  per	  le	  imprese	  in	  start-‐up.	  
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PRESENTAZIONE	  DELLE	  DOMANDE	  

	  
Le	  domande	  di	  ammissione	  dovranno	  pervenire,	  complete	   in	  ogni	  parte,	  sottoscritte	  dal	  candidato	  e	  corredate	  da	  
copia	  di	  un	  documento	  di	  identità	  in	  corso	  di	  validità,	  presso	  il	  Centro	  Caritas	  Santi	  Mario,	  Marta	  e	  Figli	  di	  Ladispoli,	  
entro	  e	  non	  oltre	  le	  ore	  12.00	  del	  29/3/2016,	  esclusivamente	  con	  le	  seguenti	  modalità:	  

- consegna	  a	  mano,	  dal	  lunedì	  al	  venerdì,	  dalle	  ore	  10.00	  alle	  ore	  12.30	  (fatta	  eccezione	  per	  martedì	  29	  marzo,	  
in	  cui	  il	  termine	  di	  accettazione	  delle	  domande	  è	  fissato	  per	  le	  ore	  12.00).	  

- per	   raccomandata	  A/R	   (fa	   fede	   la	   data	   di	   arrivo	   e	   non	  di	   invio),	   all’indirizzo:	   Caritas	   Porto-‐Santa	   Rufina	   –	  
“Progetto	  L’Ora	  Undecima”	  –	  Via	  Enrico	  Fermi,	  10	  –	  00055	  Ladispoli	  (RM).	  

Le	  domande	  di	  ammissione	  potranno	  essere	  ritirate,	  in	  formato	  cartaceo,	  presso	  il	  Centro	  Santi	  Mario,	  Marta	  e	  Figli,	  
Via	  Enrico	  Fermi,	  10	  –	  00055	  Ladispoli	  (RM),	  dal	  lunedì	  al	  venerdì	  dalle	  10.00	  alle	  12.30;	  richieste	  via	  mail	  all’indirizzo	  
oraundecima.caritas.psr@gmail.com;	   scaricate	   dai	   siti:	   www.diocesiportosantarufina.it	   (Avvisi	   in	   evidenza),	  
www.comune.cerveteri.rm.it.	  
In	  caso	  di	  domande	  superiori	  al	  numero	  di	  posti	  disponibili,	  sarà	  svolta	  una	  selezione	  che	  si	  terrà	  il	  giorno	  30/3/2016.	  
L’esito	  della	  selezione	  sarà	  reso	  noto	  il	  giorno	  31/3/2016	  entro	  le	  ore	  12.00,	  mediante	  apposito	  elenco	  affisso	  presso	  
la	  bacheca	  esterna	  del	  Centro	  Caritas	  Santi	  Mario,	  Marta	  e	  figli,	  Via	  Enrico	  Fermi,	  10	  –	  00055	  Ladispoli	  (RM).	  
	  

INIZIO,	  TERMINE	  E	  FREQUENZA	  
	  

SEDE	  DI	  SVOLGIMENTO:	  Centro	  Caritas	  Santi	  Mario,	  Marta	  e	  Figli	  –	  Via	  Enrico	  Fermi,	  10	  –	  00055	  Ladispoli	  (RM).	  

INIZIO:	  4	  aprile	  2016,	  salvo	  impedimenti	  amministrativi	  che	  verranno	  prontamente	  comunicati.	  

TERMINE:	  7	  giugno	  2016.	  

PARTECIPAZIONE:	  gratuita.	  I	  materiali	  didattici	  verranno	  distribuiti	  gratuitamente	  ai	  partecipanti.	  

FREQUENZA:	  obbligatoria.	  Per	  ognuna	  delle	  attività,	  sono	  ammesse	  assenze	  non	  superiori	  al	  30%	  delle	  ore	  previste	  
per	   l’attività	  stessa.	  Le	  lezioni	  e	  gli	   incontri	  di	  gruppo	  saranno	  organizzati	  su	  una	  frequenza	  di	  2	  giorni	  a	  settimana	  
per	   4	   ore	   ognuno	   (tranne	   la	   settimana	   d’avvio	   che	   prevede	   4	   incontri),	   salvo	   necessità	   oggettive	   differenti	   della	  
maggior	   parte	   dei	   candidati,	   da	   specificare	   nella	   domanda	   di	   ammissione.	   Nella	   settimana	   d’avvio	   i	   giorni	   di	  
frequenza	   sono	   fissati,	   fin	   da	   ora,	   in	   lunedì	   4,	   martedì	   5,	   giovedì	   7	   e	   venerdì	   8	   di	   aprile	   2016.	   Gli	   incontri	   di	  
orientamento	   e	   di	   project	   work	   individuali,	   saranno	   concordati	   di	   volta	   in	   volta	   con	   i	   partecipanti.	   Al	   termine	   è	  
prevista	  una	  giornata	  di	  presentazione	  dei	  progetti	  d’impresa	  sviluppati.	  	  

	  

INFORMAZIONI	  
	  
- Di	  persona:	   Centro	  Caritas	   Santi	  Mario,	  Marta	  e	   Figli	   –	  Via	   Enrico	   Fermi,	   10	  –	  00055	   Ladispoli	   (RM),	  martedì	   e	  

venerdì	  dalle	  ore	  10.00	  alle	  12.30;	  	  
- Telefono:	  3208314898	  –	  3208348586,	  dal	  lunedì	  al	  venerdì	  dalle	  10.00	  alle	  14.30.	  
- E-‐mail:	  oraundecima.caritas.psr@gmail.com	  

	  
	  
	  


